
L'essai
Sujets d'une vie
Il est fréquent, en France, de 
confondre l'éthique animale 
et la science du bien-être. Ou
de cantonner 
la question des
droits de l'ani-
mal à son mi-
li tant isme.
L'éthique ani-
male est le
le lieu d'une ré-
flexion (sur 
la responsa-
bilité morale

 de l'homme à
l'égard des animaux) et la 
question des droits qui en 
relèvent est, en premier lieu. 
philosophique.
Comme la philosophie morale, 
la philosophie animale doit 
beaucoup aux Anglo-Saxons. 
Incontournable dans cette lit-
 térature, La Libération animale 
de Peter Singer a fait l'objet, 

 cet automne, d'une réédition en 
format poche chez Payot. 
The Case for Animal Rights de
Tom Regan, publié en 1983 et 
qui constitue la théorie la plus 
élaborée en faveur de l’attri- 
bution de droits aux animaux,
vient enfin d'être traduit en  
français chez Hermann. Alors 
que l'utilitarisme de Singer re-
pose sur la considération mo-
rale de la capacité à souffrir  
(en visant à maximiser le bien-
être dans le monde), le déon-
tologisme de Regan reconnaît

plutôt les mammifères comme 
les « sujets d'une vie » c’est-à-
dire les possesseurs individuels   
d’une existence qui leur im-
porte (son analyse de la cons-
cience animale fait 143 pages)
et leur confère le droit  ab- 
solu d’être traités avec respect.
ceux qui contestent les posi-
tions radicales et abolition-
nistes auxquelles aboutit ce 
livre dense ne pourront plus
faire l’économie de sa lecture. 
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